


POINT DESCRIPTIF Cumul Altitude
KM
21¢ FH GH 7R X UYPvendie la route direction Séderon P
ORQWEUXQ OHY %DLQV
=P IE @9SILO)I0)[F P DYDQW OH PRQXPHQW RX[ PRUWVPGH
%DUUHW GH /LRXUH GDQV QH YLURJH SURQGUH OD
route sur la gauche
%KkWLPHQW D X}GdihnWex & montant le chemin le plus a P
piste droite
Croisement Prendre le chemin a droite P
BUHQGUH OfpSLQJOH VXU QD GURLKYWH BX}{V B
apres a gauche
Prendre le sentier sur la gauche vers les P
ruines d’'une ancienne bergerie
Col du Lac A gauche Redescendre la piste caillouteuse B2
Col des Arles Prendre le chemin le plus a gauche vers la P
combe des Arles. Descendre la piste princt
SDOH MXVTXYj OD %RXFRXQH
/ID %RXFRXOH Y&RQWLQXHU WRXW GURLW SHQGDQ@W P P} 3XLV
prendre le sentier a droite qui descend dans
le ruisseau
Arrivé a une piste, la descendre sur la P
Gauche
Croisement Tremol Continuer tout droit P
Fourche Prendre légerement a gauche, contourner la P
colline puis descendre le chemin
Croisement La Cita- BUHQGUH j JDXFKH SHQGDQW P SXLWj OYWRUD-
delle toire le sentier a droite
Route BUHQGUH j GURLWH YHUV OH FKKkW\HD»
B30DFH GX &KKWHDXW GURLW SHQGDQW PYSXLV QHVPHQGUH VXU
la droite dans le village
ORQWEUXQ OHVY2%PAHQGH 7RXULVPH P

SXWRULVDWLRO Qf



